
 

 

 
 

HJÄLPVERB 
 

 
 
"Hjälpverb" är ord som du använder tillsammans 
med ett huvudverb.  

 

  



VANLIGA HJÄLPVERB I PRESENS OCH PRETERITUM 
Här är en lista med de vanligaste hjälpverben i presens och preteritum: 

 

PRESENS PRETERITUM 

ska skulle 

kan kunde 

bör borde 

måste måste/var tvungen att 

får fick 

vill ville 

behöver behövde 

brukar brukade 

hinner hann 

börjar började 

slutar slutade 

tänker tänkte 

försöker försökte 

 
Obs! Några av hjälpverben kan vara huvudverb.  
Till exempel: få, behöva, tänka, börja, sluta, försöka 
 
Exempel: 

 Jag tänkte studera senare. (Tänkte är hjälpverb, studera är huvudverb)  
 Jag behöver verkligen en ny regnjacka. (Behöver är huvudverb)  
 



Hjälpverb + infinitiv  
Ett hjälpverb följs ofta av ett huvudverb i infinitiv (men vi skriver inte ”att”).  

Exempel:  

Det brukar regna på hösten. Hon vill gärna resa till Norge. Får jag låna din mobil?   

 

 

1. Läs meningarna. Vilka ord är hjälpverb?  

a) Kan du tala svenska?  

b) Kan jag få låna den här boken av dig?  

c) Jag ska vara hemma ikväll för jag måste läsa för provet i morgon.  

d) Filip tycker om Sara så han vill alltid sitta bredvid henne.  

e) Stopp! Du får inte parkera här! 

f) Vi måste betala hyran senast den sista dagen i månaden.  

g) Jag tänker resa till Italien på semestern.  

h) Du behöver inte handla för jag tänker bjuda dig på middag i kväll.  

i) Vi brukar gå till gymmet två eller tre dagar i veckan.  

j) Fatima försöker arbeta men hon är trött så hon borde vila.   

k) Vi börjar jobba klockan åtta varje dag.  

______________________________________________________________________ 

 

2. Vilket hjälpverb passar i meningarna? Flera kan vara rätt. 

a) Walter __________ gärna lära sig svenska.  

b) På skolan __________ hon prata med sina vänner i kafeterian på rasten.   

c) Han __________ inte prata så bra svenska eftersom han nyss kom till Sverige, men 

han förstår vad Louise säger.  

d) Ni __________ städa era rum, säger pappan till sina barn.  

e) Du __________ inte röka där! Det är förbjudet att röka på uteserveringar.  

f) Eleven __________ fråga läraren om hon __________ låna en penna. 

 



3. Skriv om meningarna. Använd hjälpverben till vänster + infinitiv. 

Glöm inte stor bokstav och punkt.  

Exempel:  

vill Ibrahim vet mycket.     ➜ Ibrahim vill veta mycket.  

kan Han lagar bilar.     ➜ Han kan laga bilar.  

a) måste Zara läser svenska.  

b) brukar Svenskarna säger ”du” till varandra.  

c) ska  De dricker kaffe. 

d) vill Hon jobbar mycket.  

e) tänker Vi stannar i Sverige i sommar. 

f) behöver inte Alla pratar perfekt svenska.  

 

______________________________________________________________________ 

 

4. Skriv passande hjälpverb. Välj bland verben nedanför och skriv 

dem i meningarna. Ibland kan flera vara rätt.  

vill          brukar           försöker          slutar          får          ska          måste 

 

Hemma hos familjen Andersson (a) _______________ det vara liv och rörelse på 

kvällarna. Barnen (b) _______________ inte gå och lägga sig. Föräldrarna säger att de 

(c) _______________ lägga sig och sova för de (d) _______________ ju gå upp tidigt 

dagen därpå. En kväll blev mamman riktigt arg. ”Om ni inte genast (e) 

_______________ spela på datorn så (f) _______________ ni inte någon veckopeng 

den här veckan! Mamma och pappa (g) _______________ vara snälla, men nu 

_______________ det vara nog. Nu _______________ ni sova!” 

 



 

 

 

 


