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ORDLISTA

Arbetsgivare
Arbetssokande
Cv

Personligt brev
Personuppgifter
Platsbanken

Skriva in dig



ORDLISTA

Arbetsgivare Person eller féretag som anstaller manniskor.
Arbetssokande Person som sdker arbete.

CV Lista dver utbildning och tidigare arbeten.

Personligt brev Presentation av dig och varfor du vill ha arbetet du soker.
Personuppgifter Personnummer, adress och annan information.
Platsbanken Webbplats pa internet med platsannonser.

Skriva in dig Anmala dig till exempel hos Arbetsférmedlingen.
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Om du vill, kan du skriva in dig hos
Arbetsformedlingen for att anmala att
du soker jobb. Nar du kommer till

Skriva in dig Anmala
dig till exempel hos
Arbetsformedlingen.

Arbetsformedlingen ska du ha med dig e It
legitimation. Du ska ocksa garna ha gl
med betyg som visar vad du har \

studerat och intyg som visar vad du har
arbetat med.




SOKA ARBETE

Skriva in dig Anmala
dig till exempel hos
Arbetsformedlingen.
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Du maste sjalv besoka Arbetsformedlingen for att bli inskriven.



FILMOM ATT SOKA ARBETE

Har ar lanken till
videon:

https://www.sfieko
nomi.se/wp-
content/uploads/20
20/07/2 sokajobb.

mp4

. Svensk undertext till

> 0:00/1:22 §- : filmen finns att tillga
i videospelarens
menyrad.



https://www.sfiekonomi.se/wp-content/uploads/2020/07/2_sokajobb.mp4

DATASYSTEM

Nar du ar inskriven blir dina personuppgifter registrerade i
Arbetsformedlingens datasystem. Det ar for att det ska bli lattare att
hitta ett jobb som passar dig.

Du bestammer sjalv vilka uppgifter om dig som far [amnas till de
arbetsgivare som har lediga jobb.

Personuppgifter
Personnummer,
adress och annan
information.

Arbetsgivare
Person eller foretag
som anstaller
manniskor.



HANDLINGSPLAN

Arbetsformedlingen och personen som sdker arbete skriver Arbetssékande
en handlingsplan tillsammans. | planen star vad du som Person som soker
arbetssdkande ska gora for att hitta ett jobb och vilken hjalp arbete.

Arbetsformedlingen ska ge dig.

Handlingsplan | ArbetsfSrmedlingen

‘\ Arbetsf'(')rmedlingen

’ Handlingsplan

: Upprattad 1 juli 2014 mellan Ulrika .ch Arbetsformediingen




ARBETSFORMEDLINGEN

Pa arbetsformedlingen.se finns information om olika arbeten. Platsbanken
Webbplatsen heter Platsbanken och visar flera tusen lediga Webbplats pa
jobb. Dar finns aven information om olika utbildningar. Du kan internet med
ocksa ldsa om vad som ar viktigt att tdnka pa nar du sdker jobb platsannonser.

och vilka arbeten som kommer att finnas i framtiden.

Pa Arbetsformedlingens webbplats finns aven lankar till andra
sajter som har information om arbete och studier. ) ARBETSEGRMEDLINGE

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

valkormmen Tl hela Sveriges
arbetsf'(')rmed\'\ngen se

< are >
Y cior arbetsgVare
)



http://www.arbetsformedlingen.se/

FRAGOR

*Inom vilka yrken tror du att det behdvs mer arbetskraft i framtiden?
*Inom vilka yrken tror du att det behdvs mindre arbetskraft?

*Vad vill du arbeta med? Beratta varfor.




CV

Ett CV ar en lista dar det star vilken utbildning du har
och vilka arbeten du har haft. Arbetsformedlingen har
kurser dar du kan lara dig att skriva cv. En del kurser ar
pa bara en timme och andra ar flera dagar.

Du kan ocksa fa lara dig att skriva personligt brev. | ett
personligt brev berattar du om dig sjalv, varfor du vill ha
arbetet du sdker och varfor du passar for det lediga

jobbet. oV

Lista 6ver utbildning
och tidigare arbeten.

Personligt brev
Presentation av dig
och varfor du vill ha
arbetet du soker.

KOMPETENSER

* Adobe Sute

Mustraton
« Fotografi
o Copywriting
o Videoredigering
UL

SPRAK

Sversko Moders

Engelska

Fromsko Fryran

Tysko Grundiggarn

MARKNADSFORING

Resultatorientero d och kreativ mar knodsforare me d
omfattande kunskap inom marknodsstrategier och
kampan|hontering. Stark analytisk férmaéga kombinerar
med kreativitet 1&r oft skopa effektiva och engagerande
marknadsinitiativ

UTBILDNING

UNIVERSITET A
2018 « 2070 | Mosteraxorn

UNIVERSITET B
2015 - 2018 | Kondidosexamen | 1

ARBETSLIVSERFARENHET

Nuvoronde

Foretag A
MARKNADSFORINGSKOORDINATOR

2020 - 1024

Foretog B
MARKNADSASSISTENT




FLERA SATT ATT SOKA JOBB

|
‘V@ 1 ‘ gv Arbetsgivare
hel ¢ v Person eller

&
\ Ay foretag som
‘. anstaller
manniskor.

Det ar storre chans att hitta ett jobb om du sdker arbete pa flera
satt. Manga soker arbete genom vanner och bekanta, annonser i
tidningar och pa internet.

Andra gar direkt till arbetsplatser och fragar arbetsgivare om det finns
nagot ledigt jobb.



EXTRA HJALP

Du kan fa extra hjalp av en arbetsformedlare om du har en sjukdom eller en
skada som gor att inte alla arbeten passar dig. Du kanske behover tekniska
hjalpmedel pa den arbetsplats du kommer till.



FACK OCH A-KASSA

Du som arbetar i Sverige kan vara med i ett fackforbund. Du kan ocksa vara medlem
i en arbetsloshetskassa. Det kallas kort for a-kassa. Om du ar medlem betalar du en

avgift varje manad.
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A-KASSA

Du kan s6ka pengar fran a-kassan om du blir arbetsl6s. For att fa s6ka a-kassa maste
du vara inskriven pa Arbetsformedlingen. Du maste ocksa f6lja a-kassans regler. En

regel ar att du maste soka jobb.
Lararnas Akademikernas
' A-kassa a-kassa
ZaY o @

B YG G N A D Arbetsformedlingen
UMNHONEN

¢4 seko
A-KASSAN P Lz




SOKA ARBETE

Arbetsformedlingen talar om for dig
nar det finns jobb du kan sdka, men
du ansvarar sjalv for att soka arbete.




FRAGOR

Vad ar viktigt att tanka pa vid en jobbintervju?
Vilka egenskaper ar viktiga pa en arbetsplats? Vilka egenskaper har du?

Ar samma egenskaper viktiga pa arbetsplatser i hela viarlden? Om inte, vad ar
skillnaden?




BRA ATT VETA

Bra att veta

£l

Du som behover tolk far gratis tolkhjalp pa Arbetsformedlingen.
Du kan ocksa fa papper oversatta till svenska, som du behover for att sdka jobb.

Universitets- och hogskoleradet kan ge dig information om vad utbildning fran en
hogskola i ett annat land betyder i Sverige. Det ar ocksa gratis.



FAKTAFRAGOR

1.

Vad maéste du ha

med vid inskrivning hos

arbetsformedlingen?

Q
Q
Q

2.

Q
Q
Q

cv

Intyg

Legitimation

Vad ar A-kassa?

Arbetsloshetskassa
Arbetsférmedlingens pengar

Ett fackforbund

3. Vad star i
Arbetsférmedlingens
handlingsplan?

0 Vad personen har arbetat med forut

O Vad personen ska gora fér att hitta ett arbete

U Vad personen vill arbeta med

4. Vad ar en arbetsgivare?

L En person som sdker arbete

U En person som arbetar pd Arbetsférmedlingen
U En person eller ett foretag som anstdller

madnniskor

5. Vad ar ett CV?¢
U En kurs i att séka arbete

O En lista p& en persons utbildningar och arbeten

U Ett intyg frén facket



