
Mer än bara skolan - olika 
tillsammans



Kurator – SFI
Stöd för elevens välmående och utveckling



Vad jobbar en kurator 
med?

● Stödjande och 

vägledande samtal med 

tolk

● Kan hjälpa studerande 

med olika kontakter

● En kurator arbetar 

under sekretess



Vanliga ämnen att prata 
med Kurator…

Ångest       Relationsproblem       Migrationsverket       Motivation       Söka jobb         

Familj    Missbruk – alkohol/droger      Depression      Historia    Barn     Byta skola    

Våld i nära relationer       Framtidsstro Stress        Ensamhet         Studier



Huvuduppgift

• Ge samtalsstöd vid psykisk ohälsa, stress eller livskriser

• Hjälpa till vid sociala eller ekonomiska svårigheter

• Vara en länk mellan studerande och andra stödfunktioner

• Förebygga skolavhopp och stödja studiesocial utveckling



Samverka med 

Samverka med andra

Studie- och yrkesvägledare

Lärare och rektor

Elevhälsa och vårdkontakter

Socialtjänsten, BUP, Flyktingmedicinska 
mottagningen eller vuxenpsykiatrin vid 
behov och andra myndigheter



Hur kommer jag i 
kontakt med kuratorn?

● Man kan själv kontakta 
kuratorn via mail eller 
telefon

● Genom lärare, SYV eller 
rektor



Kurator
Karin Hallgren

Karin.Hallgren@sundbyberg.fhsk.se
0791 – 42 94 03

(arbetar tisdag och onsdag)

mailto:Karin.Hallgren@sundbyberg.fhsk.se
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