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SFI Studieteknik

Det ar inte alltid sa Iatt att Iara sig sprak som vuxen. Darfor ar det viktigt att
ha strategier nar man laser SFl. Har kommer nagra tips om hur du kan

organisera dina svenska studier:

e Ha ett tydligt mal- Varfor laser du SFI1? Vad ar din plan efter du har Iast klart
utbildningen? Att ha ett mal ger dig motivation nar det blir svart eller nar du blir
frustrerad.

e Skapa ett studieschema- Det ar viktigt att du tranar pa svenska utanfér
klassrummet. Det kraver inte jattemycket tid, men ibland kan det kdnnas som om
vi inte har nagon tid alls. Om du skapar ett studieschema kan du se till att du
tranar litegrann varje dag.

e Bada i spraket- Ju mer du har kontakt med svenska spraket desto battre.
Lyssna pa podcast, nyheter pa latt svenska, ga pa sprakcaféer, satt pa svensk
undertext pa Netflix osv. Att trana pa svenska behover inte vara att sitta vid ett
skrivbord med en penna och anteckningsblock!

e Anviénd dig av teknik- ladda ner appar pa din mobiltelefon som Duolingo,
Babbel, eller Anki. Du kan ocksa anvanda dig av Al-appar for att chatta pa
svenska!

e Léas mycket!- Lana lattlasta bocker pa biblioteket. Om du hittar en bok om nagot
som du tycker ar intressant kommer du vilja lasa mer och mer. Det ar ett jattebra
satt att lara dig nya ord och att skriva battre.

e Fokusera inte for mycket pa grammatik- Grammatik ar bra att veta men det ar
inte viktigast pa SFI. Viktigast ar att du anvander spraket. Vaga saga fel och
anvand spraket!

e Granska gamla kursmaterial och dina gamla uppgifter- Ga igenom gamla
haften och Ias igenom dina gamla skrivuppgifter. Det ar alltid bra med en

paminnelse och dessutom kan du se hur mycket progression du har gjort!



